| cristiani ortodossi e la cremazione

Con l'odierna diffusione in ltalia della praticalidecremazione dei defunti, la questione pone Uitk s
pastorale ai cristiani ortodossi. Anche se € nbwla Chiesa ortodossa si esprime contro la prdtta
cremazione in termini del tutto negativi, € impattacapire le ragioni di questo rifiuto.

Come prete ortodosso mi sono trovato di fronte sdialta di alcuni cristiani ortodossi di far cremar
propri resti. Ho visto quasi sempre una totale rgnea in materia: non solo un’ignoranza della wriadie
cristiana (fino a un certo punto giustificabile, un’eta tanto “illuminata” da conoscere tutto trane
ragioni della propria fede), ma pure una proforgtzoranza della pratica della cremazione in ségdell
idee di base di un rispetto ancestrale per seiséedstutta la polemica che circonda le sceltatree alla
nostra stessa morte.

Non e male, percio, chiedersi che cosa sia veraménfenomeno moderno della cremazione, e
approfondire le ragioni che portano alcuni a segglia cremazione dopo la propria morte o quella de
propri cari. Vediamo anche che cosa ha da direhiaga attraverso le sacre Scritture, la voce de¥iRa

la pratica secolare della pieta per i defunti.

Alcuni dati di base sulla cremazione
La parola “cremazione” viene dal verbo laticremare che significa “bruciare”.

Anche se nell’Europa pre-cristiana si praticava iamente la cremazione dei defunti, la moderna gaati
della cremazione nasce nella seconda meta del ¥télg, pochi anni dopo la ripresa di una pratica
altrettanto discutibile, 'imbalsamazione dei ddfudiffusa in America a partire dal caso del pdesite
Lincoln nel 1865). La cremazione “moderna” si sppa principalmente a opera di italiani: € il profas
Lodovico Brunetti (1813-1899) a mostrare per lamari volta un prototipo di forno crematorio
all’Esposizione mondiale di Vienna nel 1873. Quesntemporaneamente, si sviluppa in Europa e in
Nord America il movimento per la cremazione.

Come avviene oggi una cremazione? Il processaoairman il surriscaldamento (a circa 900°) del corpo,
che lo dissecca e vaporizza la carne e gli orgarrni in circa due ore. Le ossa e i denti non ianx
neppure a queste temperature (contengono cird4l @ sostanza inorganica e incombustibile), e sono
quindi sottoposti a un processo di frantumazioméewita, quindi sono tritati in una sabbia fine, efene

a comporre oltre la meta dei resti di un’urna.dtirgono talvolta trattati con coloranti bianchr piare
loro un aspetto piu simile alla cenere di una castibne completa.

La legge italiana, fino a tempi recenti (2001) manconsentito che le ceneri dei defunti fosserpetse o
conservate in luoghi diversi dai cimiteri. | desid#i dispersione o conservazione domestica, cimata
portato alla recente modifica della legge, accompag da sempre la pratica della cremazione, e la
rendono ancora piu radicalmente diversa dallagaatiistiana di raccogliere i resti dei defuntiuoghi
dedicati alla loro memoria.

Uno studio del trattamento dei cadaveri nell’antichivela come la pratica della cremazione sisats
con l'avvento del cristianesimo. Un criterio che gicheologi usano per determinare se un’antica
necropoli sia pagana o cristiana € la presenzangi cinerarie: nei luoghi di sepoltura pagani cissia
resti di inumazioni che di cremazioni; nei luoghistiani, invariabilmente, non si trovano resti di
cremazioni. Il caso di quei martiri (come san Rojo di Smirne) che morirono sul rogo non fa che
confermare la regola, dato che quelli che eranodaiasul rogo non erano i corpi di cristiani giannae
comunqgue nessun cristiano dei primi secoli marafestil desiderio che il proprio corpo seguisse lo
stesso destino.

Il fatto che il movimento per la cremazione ablvata il sostegno di ambienti massonici anticleficain
deve essere usato come una ragione aprioristicasprdere la cremazione. Una pratica in sé pugress
moralmente neutra, 0 anche positiva: per esemijstrukione e lo sviluppo sociale non sono certo da
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condannare anche se sono sostenuti dai pill aceamiéirsari della Chiesa. E bene percid vedere le
ragioni “secolari” (non confessionali) che sonogerate in favore della pratica della cremazionke, e

risposte che si possono dare a queste ragioni.

Le ragioni secolari per la cremazione (e le rispostda parte cristiana)

La cremazione @ piu economical costo di base di Non sempre quello che & pill economico & anché

un’inumazione puo essere di tre o quattro v
superiore a quello di una cremazione. E una rag
di buon senso, ed e facile da capire: la cremaz
aiuta una famiglia a risparmiare.

piyeusto. Spesso le soluzioni cattive sono
i@mnomiche di quelle buone. Si deve conside
i@mehe il rispetto: chi di noi farebbe stare un @spi
una cantina o in una stalla, solo perché e
economica di una camera da letto? Il costo di
funerale cristiano € una misura del rispetto per
defunto, e se abbiamo i mezzi per una inumazi
guesta resta la soluzione da preferire.
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La cremazione € piu ecologicaSalva spazio e terr;
che sono risorse limitate, dall’estensione contideid

ala questione dello spazio si fa piu sentire neisp

ae

anglosassoni e in Europa orientale, dove i defunti

cimiteri. sono sepolti in grande maggioranza in campi aperti.
Evitando il processo di putrefazione, € piu igieang In Italia, e negli altri paesi dove i cimiteri semo le
aiuta a prevenire malattie e infezioni: di fattognie | regole napoleoniche (spazi compatti e raccoltaedell
piu rozze di cremazione si sono applicate attravefsssa in grandi ossari) non € una ragione pressante.
secoli anche nelle societa cristiane nei casi @&l punto di vista degli sprechi energetici, |la
epidemie. cremazione NON e ecologica, dato che comporta la
combustione di grandi quantita di legna e carbone
(talvolta insieme alle bare e ad altre parti dered
funebri), oltre alla fuoriuscita di residui di
combustione nell’atmosfera.
La cremazione e terapeutica.Coloro che sono inL’argomentazione del valore terapeutico € una spada
lutto non si trovano non si trovano di fronte |@& doppio taglio. Vedere un corpo morto € una sfida
pensiero della lenta decomposizione dei corpi|@dia nostra tendenza a evitare la realta dellagnbg
loro cari. Il processo piu spedito e “pulito” dindere| pratica dellinumazione cristiana ci aiuta | a
“cenere alla cenere® aiuta a esprimere il distac¢aiconoscere che la morte non & “una parte delkd:vjt
finale dai legami fisici. e il frutto del peccato.
La cremazione € una mera questione di contesid.a ragione non regge all'esame della storia.| Fu
sociale. In alcune societa € una pratica normale,peoprio la diffusione del cristianesimo a far cessa
guando sara normale anche da noi, cadrannotuto I'antico impero romano la pratica della
obiezioni che ancora la circondano. cremazione, che fino a quel momento era “una mera

guestione di contesto sociale” e religioso.

Le ragioni teologiche per la cremazione

Oggi puo capitare di sentire anche numerose gicestibni bibliche per le cremazione. Ne presentiamo

due con le relative risposte.

Il simbolismo del fuoco Il fuoco rappresenta spes
la presenza di Dio nelle sacre Scritture, comeede

sQuesta immagine ha quanto meno una valé
duplice: nella Bibbia il fuoco & spesso associdt

dal roveto ardente, dalla colonna di fuoco

gludizio, al tormento eterno, a immagini di crimen
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Cenere alla cenere e povere alla polvere” e wasefche si sente spesso in contesti di funeraksta frase é

apparsa la prima volta n&ook of Common Prayetella Chiesa d’Inghilterra nel 1549. La frase “pum alla
polvere” ha origini bibliche in Genesi 3:19 ed Esthste 3:20, ma le parole “cenere alla cenere’shtmovano in
alcun punto delle Scritture, cosi come non viidralcun incoraggiamento esplicito a praticarerésmazione.
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passaggio del Mar Rosso, e cosi via. Chi leggedilsacrifici umani. Come tale, non puo rivestire| la
fuoco in questa chiave simbolica pud vedere deemazione di associazioni unicamente positive.
cremazione come un rito di accostamento falla

presenza di Dio.

Gesu e la sepolturaGesu ha dato poca attenzigrieuca 9:60 suona come un’accusa a chi non é disposto
alla sepoltura dei morti, e praticamente le suehaia seguire Cristo, ma non un’accusa alla prdtica
parole a riguardo sono state “lascia che | moaodell'inumazione in sé, normale e accettata nella
seppelliscano | loro morti” (Luca 9:60). | suadsocieta ebraica, tanto che Gesu qui parla di sspalt
riferimenti ai farisei come “sepolcri imbiancatie | e non di cremazione. Se Gesu parla poco della
alla corruzione all'interno (Matteo 23:27) sembrarsepoltura degli altri, parla invece molto delaa
piuttosto dare un’immagine negatiygepoltura, che diviene un motivo dominante
dell'inumazione. nell’annuncio della sua risurrezione.

Il simbolismo dei riti funebri

Gesu, dopo la sua morte, fu sepolto, in obbediatizapratica dell’antico Israele, e con tutti i et
pieta tipici di quella pratica. | cristiani, attergo I'inumazione, conformano la propria vita algudel
loro Signore anche dopo la morte. Questo si vedesoto dalla continuita di pratica del rito funebmea
anche dal significato che i cristiani attribuiscaila sepoltura.

Considerando le pratiche di preghiera della Chmtadossa, sia al momento della morte che nelle
successive commemorazioni, vediamo come i ritid$si proclamano la continuita ultima della persona
umana, nella sua unione di corpo e di anima.

Il simbolismo universale del grano, preparato edodso dai fedeli, € il segno della vita che risedplla
morte, e non puod essere compreso se non c’é ulke@@n la deposizione del corpo nella tomba.

La cremazione e la questione delle reliquie

Un punto non secondario della teologia cristiartadwssa € lo stretto legame tra lo Spirito santa e
persona del credente: san Paolo ci ricorda cheositampio di Dio e dimora del suo Spirito” (1 Cazin
3:16, 6:19), e la testimonianza immutabile dellae€h parla di miracoli che avvengono attraverstis
anche dopo la loro morte. Tali miracoli sono testmati anche nell’Antico Testamento, in cui si rda
come la vita ritorno nel corpo di un morto gettatpra le ossa del profeta Eliseo (2 Re 13:21)racoli
effettuati dalle reliquie dei santi cristiani (slae i loro corpi si siano preservati incorrottg she si siano
ridotti a semplici ossa) sono innumerevoli, e tstiiano come lo Spirito santo sia ancora attivo
attraverso i resti delle persone nelle cui vite profondamente manifestato.

La presenza di corpi incorrotti di santi € consad@rdalla Chiesa come una prova dell’efficaciaadell
sforzo ascetico: riportando attraverso la pratieiabcesi i loro corpi allo stato di bonta precettealla
caduta, i santi sono la testimonianza che questo g0 essere davvero raggiunto, e che i suditieffe
perdurano oltre la morte fisica. Le reliquie dentsasono la prova piu tangibile che la morte non é
onnipotente.

La cremazione non solo distrugge alla radice lasibdia che i resti dei santi possano operare colia

ma ne cancella addirittura I'idea. E un autentitto @i genocidio religioso, che porta via con sé un
legame millenario tra Dio e il suo popolo. Pochiialesti riescono ad annullare tanto completaménte
fede cristiana nella santita del corpo umano, ardpo la sua morte, e nella continua presenza dello
Spirito di Dio nei suoi santi.

Teologia della cremazione

Alla base del rispetto per il corpo sta, naturaltegih rispetto per tutto il creato. A differenzaidiemoni,
desiderosi di distruggere e sfigurare la creazidinBio, i cristiani sono chiamati a rispettare, ang e
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amare tutto cio che Dio ha creato, e anche seckzimne presenta i segni dellimperfezione dovildi a
caduta, non la dobbiamo amare di meno. Da questeria profonda avversione dei cristiani a fenomeni
quali I'aborto, I'infanticidio, I'eutanasia, il scidio: le soluzioni distruttive (quand’anche possassere
piu convenienti a breve termine) sono il segnoadeiancanza di fede, o forse, della sostituzionk del
fede cristiana con un’altra fede (gnostica), peguale i corpi sono mere “prigioni” dello spiritohe ci
ostacolano dall’'ottenere la vera santita.

Questa idea gnostica del corpo come tomba dellanién stato condannato come menzogna
dall'incarnazione del Figlio di Dio. | nostri corgiono altrettanto santi delle nostre anime: datques
dipende il nostro dovere di nutrire gli affamatvestire gli ignudi, accanto a quello di pregare lpeo.
Alla separazione del corpo e dell'anima (fruttol@eladuta) noi non ci rifugiamo in una speranzardi
paradiso disincarnato, ma attendiamo “nuovi cielina terra nuova” (2 Pietro 3:13), in cui vivere in
quella stessa unione di corpo e spirito che Digdiato per se stesso.

La posizione della Chiesa ortodossa

Tutte le volte in cui la questione della cremaziénstata sottoposta alla Chiesa ortodossa e ailepens
teologico ortodosso, la risposta € stata, senzazemu, negativa, anche se ancora non esiste una
decisione diretta presa dall'intera Chiesa a pridp.os

A questo generale rifiuto vi possono essere ecnesilo in casi estremi e di grande importanza; per
esempio quando scoppiano epidemie, o anche quaedo presenza di un motivato sospetto di contagio
C’e un caso nel mondo, il Giappone, in cui lo statponela cremazione dei defunti: questa pud essere
evitata solo comprando lotti di sepoltura a prezeredibilmente alti, e la Chiesa ortodossa in aye
non obbliga i suoi fedeli a fare simili sacrificc@omici. Pertanto, tra gli ortodossi del Giappdae
cremazione e tollerata, ma comunque consideratatimagente. Anche in questi casi eccezionali,
comunque, non si fanno funzioni religiose nei cremae i sacerdoti non accompagnano le salme ai
luoghi di cremazione. Al contrario, ai preti e lie$to di spiegare al proprio gregge il carattera no
cristiano della cremazione.

Se un cristiano ortodosso, per ignoranza, esprindesiderio che il suo corpo sia cremato, questo
desiderio, contrario alle leggi e alle tradiziomild Chiesa, non € moralmente vincolante (neppard p
suoi cari), cosi come avviene per tutti i desigeccaminosi. Possiamo ricordare come si esprime la
Chiesa nella seconda Stichira del Vespro, allaafésila Decapitazione di san Giovanni Battista: “Se
almeno non avessi giurato, iniquo Erode, figliola@henzogna! O se pur avendo giurato, tu non avessi
mantenuto il giuramento: avresti fatto meglio a tirerper salvare una vita, piuttosto che, manteadad
parola, recidere la testa del precursore.” Chitmanesso di far cremare i resti di un suo caro Esee
sciolto da questa promessa, attraverso la pregtierai usa in questi casi.

Conclusioni

Se ci viene presentata una “nuova’ idea (0 unaitazione contemporanea di un’idea vecchia e ormai
abbandonata, come la cremazione che si praticaltantiehita precristiana), come cristiani non
dobbiamo rifiutarla a priori, ma esaminarla core@atione. La pratica della cremazione e la sua engésc
accettazione come valida opzione di pratica fumem@vono essere valutate alla luce della fedella de
pratica della Chiesa ortodossa. Dobbiamo farci awleateologiche, e vedere se la “novita” e
compatibile, o addirittura promuove, la fede atn@mandata, o se al contrario ne sminuisce e neddag

il valore. Finora, tali valutazioni hanno regolamte portato a risposte negative, e di conseguemziaea

le autorita ecclesiastiche hanno continuamentataea cremazione. Tutti i cristiani, e a maggegione

I cristiani ortodossi, dovrebbero praticare l'inumitae cristiana a meno che non vi si oppongano
circostanze straordinarie di forza maggiore.
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